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대강당

Morning Session �

08:30~09:00 Registration

09:00~09:10 Opening remarks 대한중환자재활학회 회장 홍석경

Session 1 : Scientific Session 좌장: 성균관의대 중환자의학과 정치량, 서울아산병원 중환자간호팀 김세라

09:10~10:10 구연 발표 및 연구 과제 발표

10:10~10:30 Coffee break

Session 2 : Recent Advances and Holistic Approaches in ICU Rehabilitation 좌장: 성균관의대 중환자의학과 서지영

10:30~10:45 Latest updates in ICU rehabilitation 성균관의대 중환자의학과 고령은

10:45~11:00 Assessment of muscle mass in critically ill patients 경희의대 재활의학과 심가양

11:00~11:15 Prioritizing ICU rehabilitation: The family perspective 서울대학교 간호대학 장선주

11:15~11:30 Q&A

11:30~12:00 총회

12:00~13:00 점심시간

Afternoon Session�

Session 3 : 해외 연자 특강 좌장: 울산의대 중환자·외상외과 홍석경

13:00~13:30
Special lecture: How to implement timely early mobilization in the ICU
� Section of Pulmonary and Critical Care, University of Chicago Bhakti Patel

13:30~13:45 Q&A

13:45~13:55 Coffee break

대강당 소강당

Session 4 : Critical Care Management for Optimal Rehabilitation 
좌장: 연세의대 응급의학과 하영록

Session 5 : ICU Rehabilitation for Infants and Children 
좌장: 성균관의대 재활의학과 권정이

13:55~14:10
Optimizing nutritional strategies to support ICU rehabilitation

을지의대 중환자의학과 이학재
Neonatal ICU rehabilitation

울산의대 재활의학과 고은재

14:10~14:25
Targeted approaches to delirium, pain, and sleep  

in ICU rehabilitation 
부산의대 호흡기내과 여혜주

Pediatric ICU rehabilitation
부산의대 재활의학과 김수연

14:25~14:40
Clinical experience of a PICS clinic:  

from ICU to recovery
서울아산병원 외과간호 1팀 정윤중

Delirium management in pediatric ICU 
서울대학교 어린이병원 통합케어센터 이정

14:40~14:55 Q&A Q&A

14:55~15:15 Coffee break

대강당

Session 6 : Practical Approaches to Critical Care Rehabilitation 좌장: 부산의대 재활의학과 신용범

15:15~15:30 Multidisciplinary respiratory rehabilitation strategies for successful MV weaning� 전북의대 재활의학과 원유희

15:30~15:45 Progressive mobilization protocols in ICU: From edge sitting to marching� 서울아산병원 재활치료팀 박수영

15:45~16:00 Adverse events during early ICU rehabilitation 삼성서울병원 중환자간호팀 정진희

16:00~16:15 Q&A

16:15~16:25 중환자재활의학 교과서 발간 출판기념회

16:25~16:40 Abstract award & Closing remark




